CAPITULO 3.
COLINOS QUE GERMINARON EN LA MEMORIA
HISTORICA PIJAO
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Claudina Loaza, guardiana de semillas.
Fuente: elaboracion propia.

CALENTANA DEL TOLIMA
Ritmo: guabina. Compositor: Gonzalo Sanchez?!

“Calentanita que moras entre verdes platanales,
que linda eres cuando asomas por all4 entre los guaduales...
Vente pa’ca, vente pa’ca, calentanita morena
que ya alumbrara tu jardin la luna llena ...
Cuando te ven en la playa con tu chingue rodillero,
los pescaditos se asoman por verte de cuerpo entero ...

Del bunde y de la guabina eres el emblema vivo,

calentana del Tolima, flor de mi suelo nativo”

21 Escritor y compositor oriundo del Espinal, uno de los mas prolificos compositores de musica vernacula del
departamento con cerca de 800 composiciones, en su mayoria inéditas.
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esde la década de los afios ochenta, en la region de los totarcos florecio

la experiencia de organizacion y reestructuracion socioeconomica

que se vislumbra en la hoja de cachaco. Esta simboliza una alternativa
productiva para dinamizar el plan de vida territorial, la economia regional y la
agricultura familiar indigena. Lo anterior se vislumbra en el presente trabajo
como experiencia de innovacion social.

A ello se suma el resultado de la reindianizacion y revalorizacion de las
comunidades indigenas luego de las luchas del movimiento nacional indigena
en la década de los afios 70. Ello fue consecuencia de un proceso historico que
se presenta con detalle en el marco tedrico y que se alienta por el éxito de la
aprobacion de medidas legislativas que ratificaban la propiedad colectiva de los
resguardos. A este respecto, como lo anotan Chavéz y Zambrano (2006) ademas
de Martinez (2009), algunos colectivos como el de los pijaos reafirmaron sus
identidades indigenas.

Esta reafirmacion de lo indigena en medio de un proceso de colonialidad
del poder y de modernizacion supuso para los indigenas varios retos. Se destacan
los de retomar las tierras, configurar el territorio, revitalizar la identidad y
las concepciones culturales e innovar para resolver las emergencias que se
presentaban en la realidad social. Este es el punto de partida para la experiencia
de innovacion social que se documenta en la presente investigacion. Para ello
se sigue el marco interpretativo desde la horizontalidad, lo local, endégeno y
emergente propuesto por Bouchard (2013), Escobar (2016) y los demas autores
de referencia que se presentan en el marco teorico.

Este capitulo es el resultado de las historias, los caminos recorridos y
la reconstruccion histdrica tejida en la memoria colectiva, a partir de talleres
participativos 2 con miembros de distintas comunidades como Totarco Dinde
y Totarco Tamarindo. Entre los principales hallazgos se encontraron diferentes
acontecimientos que germinaron y dieron paso al crecimiento y a la expansion
de la hoja de cachaco como actividad productiva vinculada al mercado y a la
experiencia de innovacion social. A continuacion se presenta una aproximacion
a la reconstruccion historica de la experiencia desde las entrevistas, los talleres
participativos y la memoria colectiva.

3.1 Recuperacion de las tierras en la region de los totarcos

“Recuperar la tierra es recuperar nuestras raices,

nuestros cimentos del mundo para permanecer en la semilla,
los sitios sagrados, el equilibrio y nuestra cosmovision”.
(Mayor indigena pijao)

22 Se destacan en estos talleres y en la informacion secundaria las historias de vida que contaron los mayores
de la comunidad y la inmersion en un marco bibliografico de los momentos que han tenido influencia en la
region.
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Un acontecimiento fundamental en la reivindicacion, reindianizacion
y revitalizacion de las comunidades indigenas pijaos fue la recuperacion de las
tierras mediante la entrega de titulos colectivos con la figura de resguardos. Estos
surgen luego de un largo anochecer y despertar de los movimientos indigenas del
pais en la lucha y resistencia por los derechos de las comunidades indigenas. Con
ello se pretendio lograr cierta autonomia para decidir en los planes y proyectos de
vida territorial, y para la lucha por la tenencia de la tierra para innovar socialmente
en el territorio producto de las luchas y movilizaciones sociales, entre las décadas
de los afios setenta, ochenta e inicios de los noventa se lograron posicionar las
reivindicaciones culturales, politicas, econdmicas y sociales de las comunidades
indigenas (Chihuailaf, 2018).

Debe destacarse que con ello se logré la consolidacion de los cabildos, la
entrega de tierras bajo la figura del resguardo, asi como la transformacion en la
autonomia territorial y politica de resguardos y cabildos indigenas. En este marco,
tras ser herramientas de dominacion durante el régimen colonial, los resguardos y
cabildos han pasado a ser formas autdnomas de autogestion de las comunidades.
Esto sucedi6 después de los procesos de recuperacion iniciados desde la década
de los afios setenta en algunas regiones, mediante los cuales se desplazaron a
gamonales, misioneros y agentes de los politiqueros (Vasco, 2002).

Al referirse al momento en que se empezaron a recuperar las tierras en la
década de los afios ochenta, Eusebio Rivera, un hombre mayor de la comunidad
de Totarco Dinde, hace referencia al momento historico en que las comunidades
indigenas, luego de un largo proceso de lucha y resistencia, se conformaron con la
legalidad de estar arrinconados. A proposito de las tierras que fueron resguardadas
en sus territorios, el sefior Eusebio expresa que “Nos quitaron el arbol y nos
devolvieron una hoja en la que aprendimos a vivir’ (E. Rivera, comunicacion
personal, 5 de agosto, 2018).

Lo anterior refiere a que el proceso de recuperacion no solucioné el
problema de la tierra (Salgado, 2014). Segtin datos de Castrillon y Rondoén (2015)
con base en cifras del Incoder, en el 2012 el municipio de Coyaima presentd en
el departamento las cifras mas altas de concentracion, con un indice de Gini*
de 0,8. Ello significa que existe gran inequidad en la distribucion de la tierra.
A proposito de esto, debe agregarse que Ortega es la poblacion del Tolima que
cuenta con menor concentracion, con un indice de Gini de 0,6.

En los siguientes mapas (Figura 6 y Figura 7) se puede comparar en
diferentes escalas el territorio que tenian los indigenas pijaos en el siglo XVII y
la reduccion a la que llegaron en el siglo XIX.

23 El coeficiente de Gini permite determinar la desigualdad y es usado para medir la concentracion y distribu-
cion de la propiedad de la tierra.
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Figura 6. Mapa de las parcialidades de los indigenas pijaos presentadas por Juan Borja
en 1608 a la Corona espariola.
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Figura 7. Geolocalizacion de los indigenas pijaos en 2020.
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Fuente: editado por la ing. Leidy Moreno, a partir de la geolocalizacion de las parcialidades
indigenas sobre el mapa fisico del sur del Tolima en informacion cartografica del programa QGIS
(Moreno, 2018).

Los totarcos pertenecen al territorio indigena del municipio de Coyaima
con sus cinco (5) territorios o resguardos. A partir de los resultados de las
luchas por la defensa y recuperacion de las tierras, Triana (1993) argumenta
que los indigenas coyaimas y natagaimas subsistieron gracias al sincretismo de
muchas de sus practicas religiosas y medicinales con las de los colonizadores, el
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mantenimiento de las familias extensas como unidades sociales, la endogamia y
la adopcion de técnicas productivas, entre otras.

Debe anadirse que el resguardo de Totarco no fue excluido de ese largo
proceso de despojo y poder de las haciendas sobre los indigenas:

Nosotros viviamos acosados a las afueras de las haciendas en casas de barro
y palma y a veces no teniamos qué comer, de eso se aprovechaba el patron
cuando se les moria una vaca, cambiaban la carne por tierras y asi fue como nos
recogieron a los antiguos a un minifundio, también para trabajar con ellos tocaba
arrendar la tierra y volverse terrajero. (G. Brifiez, comunicacion personal, 6 de
agosto, 2018)*

La recuperacion de las tierras fue el resultado de luchas y resistencias
historicas que se presentaron en el pais desde finales del siglo XIX y se
intensificaron a mitad del siglo XX, con énfasis en las décadas de los afios setenta
y ochenta. En estos decenios se registraron oleadas de agitacion por parte de
campesinos ¢ indigenas en varias partes del pais, motivadas por los multiples
problemas agrarios que iniciaron con la colonizacion por parte de los espafioles
en la guerra contra las naciones indigenas (Fajardo, 1986).

En la década de los afos setenta el proceso de recuperacion de las
tierras en Colombia tuvo varios momentos historicos, como se presenta en el
marco tedrico. Por ello, es menester realizar una diferencia entre la recuperacion
de las tierras en el Tolima y en el Cauca, pues, particularmente en el Cauca,
la recuperacion se produjo y aun se hace mediante la ocupacion de hecho. Asi
mismo, la liberacion de las tierras finaliza con encarcelaciones, muertes de lideres
o salidas ‘politicas’®, a través de las intervenciones del Instituto Colombiano de
la Reforma Agraria (Incora)*. Este indemniza a los terratenientes por las tierras
recuperadas por los indigenas (Yonda et al., 2017). Ademas, en el Tolima la
mayoria de los procesos de recuperacion se lograron tras negociaciones con el
Incora y la entrega de las tierras a los resguardos de Totarco en el Tolima. Dicho
proceso inicid a partir de 1984 en los resguardos Totarco Piedras, Totarco Niple
(1997), Totarco Tamarindo (1996) y Totarco Dinde (1997), segiin cuenta en sus
historias un mayor de Totarco Piedras.

24 Entrevista personal realizada al mayor de la comunidad Totarco Tamarindo.

25 El término politica esta entre comillas porque es la salida de negociacion politica con el gobierno y esta
negociacion no es mas fuerte que la accion politica de ocupacion y liberacion de las tierras encaminada por
las comunidades para hacer valer sus proclamas sobre el derecho historico a la tierra. Las tierras que se han
entregado por parte del gobierno son una pequefa parte de lo que les corresponde a las comunidades, es un
arrinconamiento legal.

26 El Instituto Colombiano de la Reforma Agraria (Incora) fue el encargado de promover el acceso a la propiedad
rural y su ordenamiento social, ambiental y cultural para propiciar el desarrollo productivo sostenible de la
economia campesina, indigena y negra. Esto se hizo mediante la redistribucion democratica de la propiedad, la
conformacion de empresas basicas agropecuarias y el fomento a los servicios complementarios de desarrollo
rural.
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Nosotros nos organizamos y buscamos ayuda con las juntas de Aguafria y de Guaguarco

para figurar la junta de accion de Totarco Piedras y en 1984 iniciamos las negociaciones
intermediadas por el Incora con los hermanos Gabino Tovar y José Tovar, que eran los
terratenientes y seflores duefios de las haciendas del Carmen, Tamarindo y Dinde. Los
tovares dijeron que querian vender las tierras y las negociaciones fueron muy féciles...,
primero se entregaron las tierras del CRIT en Totarco Piedras y Niple, después en 1988 las
tierras del resguardo de la FICAT en Totarco Tamarindo y finalmente en 1990 las tierras
de Totarco Dinde del CRIT. Aqui no perecid tanta gente como en las luchas de Tinajas
en Natagaima o en Guaguarco en Coyaima, donde hubo invasiones y represalias de parte
de los hacendados, aqui en nuestros totarcos perecieron algunas personas, entre ellas el
gobernador de Dinde de la FICAT, Vicente Cacais (P. Culma, comunicacion personal, 8
de agosto, 2018).”

En la misma época de los afios ochenta, cuando empezaron adjudicar
las tierras, las actividades que se desarrollaron fueron alineadas a los planes de
vida nacientes de los resguardos. La primera adjudicacion fue para dividirla y
cumplir con las diferentes necesidades comunitarias. No solo cumplian funciones
a manera de vivienda o casa, pues también incluian huertas de pancoger, luego
proyectos productivos como ganaderia, cafa y cachaco, asi como los lotes para
el trabajo comunitario.

Nosotros sabiamos qué teniamos que hacer con la tierra que nos habian
entregado, tocaba dividirla para parar las casas de la comunidad, reforestar el
territorio deteriorado que nos entregaron los colonos, cercar potreros para el
ganado, construir la escuela, producir alimentos como el cachaco y también
dejar las tierras para el trabajo comunitario. (C. Cacais, comunicacion personal,
15 de agosto, 2018)*

No obstante, con la division y el uso productivo de la tierra de los
resguardos se generd un incremento en los cultivos de cachaco, por ser
este uno de los frutos base de la alimentacion de los pijaos y una planta muy
resistente al verano. El crecimiento y la expansion del cultivo llamé la atencion
de comercializadores, quienes vieron la oportunidad de empezar a transportar
la hoja a Bogota para aprovechar el mercado naciente de tamales. Este surgia
en la capital por la migracion de los pijaos y otras comunidades indigenas que
demandaban de los sabores de la gastronomia tradicional.

27 Mayor de la comunidad de Totarco Piedras, exgobernador, comunero en la recuperacion de las tierras de
los resguardos y agricultor tradicional.

28 Mayor de la comunidad de Totarco Tamarindo, exgobernador, comunero en la recuperacion de las tierras
de los resguardos.
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Entonces sembramos cachaco con mayor intensidad para sacar hoja..., al
principio fue muy dificil porque no sabiamos bien como era que se enrollaba o
que se vendia, pero con el tiempo las técnicas se fueron aprendiendo muy bien y
cada vez era mas facil sacar hoja. Ademas era mas rentable que vender el fruto
porque se podia sacar cada fin de semana que venian los sefiores de Bogota y
no tocaba esperar un afio hasta sacar racimo..., sacando hoja son mucho mas
productivas las cachaqueras, aunque se tienen que cuidar para que ellas sean el
sustento de nosotros y de nuestros hijos. (F. Capera, comunicacion personal, 24
de agosto, 2018)*

Fue asi como empez6 a nacer el mercado de la hoja en la region de los
totarcos y las tamaleras en la capital. De esa forma, las actividades productivas
empezaron a transformarse y a mirar hacia la explotacion de la hoja de cachaco
como alternativa econdmica dadas las condiciones edafoclimatologicas en que se
vivia. Estas atin persisten en el territorio deforestado y hay poca tierra apta para
cultivos dada la desertificacion y disminucion de la materia organica en el suelo.

3.2 Transformaciones productivas en los totarcos

El hacer productivo es una herencia de la memoria biocultural de las
comunidades de los pijaos que habitan la region de los totarcos. Este se ha
transformado con el pasar de los tiempos por multiples factores asociados al uso de
la tierra, las relaciones de dominacion y colonizacién del territorio, la instauracion
de cultivos de modelos agroexportadores como caifia, ajonjoli, arroz y algodon, la
deforestacion de grandes extensiones para ganado, entre otras actividades. Por la
intervencion desproporcionada de los colonos, estas ocasionaron desequilibrio en
los ecosistemas, desertificacion®®, disminucion de las fuentes hidricas, asi como
cambios en las practicas agroculturales y en los metabolismos rurales que se
generan en la relacidon naturaleza-sociedad (Fajardo, 1983).

Bien es sabido que los indigenas pijaos desde la época prehispanica
practicaban la agricultura de maiz, yuca, platano, cachaco, frijol, ahuyama y
otras semillas que utilizaban para su alimentacion. Asi mismo, desarrollaban
actividades como la orfebreria y la ceramica, transformaban alimentos a través de
la fermentacion para obtener chicha y fueron los guerreros que mayor resistencia
en Latinoamérica pusieron en la colonizacion espaiola.

29 Una de las primeras mujeres en iniciar el proceso de la hoja de cachaco en la época de los afios ochenta aun
produce cachaco, es mayorista de la hoja y lider de la comunidad.

30 La desertificacion un proceso de degradacion ecologica en el que el suelo fértil y productivo pierde total o
parcialmente el potencial de produccion ocasionado por la actividad antropogénica, resultado de actividades
como la deforestacion y destruccion de la cubierta vegetal, que generan una erosion de los suelos, salinizacion
de las tierras y disminucion de las fuentes hidricas.
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Ahorabien, alo largo del proceso de dominacion, colonizacion y mestizaje,
los indigenas se convirtieron en terrajeros y el conocimiento de la agricultura
tradicional permanecid en las huertas de pancoger con una diversificada variedad
de plantas medicinales y alimentos. Esto les permitiria preparar sus recetas
gastrondmicas conservando semillas heredadas y adaptadas a las condiciones del
territorio, semillas criollas que son legado biocultural de las comunidades de los
pijaos (Bernal, 2008; Castrillon y Rondon, 2015).

La reconstruccion colectiva de la transformacion productiva en la region
de los totarcos que se presenta en este capitulo se inicio6 a partir de 1950 hasta el
afio 2018. Se trata de un periodo de tiempo en el que ocurrieron cambios dadas las
dinamicas sociales, ambientales, econdmicas y productivas, las cuales estuvieron
enmarcadas en los paradigmas del desarrollo rural, la modernizaciéon de la
agricultura, las movilizaciones sociales, los problemas ambientales y el ejercicio
de soberania politica para decidir sobre los planes y proyectos de vida territorial.

Uno de los cambios mas significativos se gener6 en el hacer productivo
de la comunidad y consiste en la disminucion de la diversificacion de cultivos y
actividades, como se evidencia en la Figura 8. Esta fue una construcciéon de uno
de los talleres territoriales desarrollados en la comunidad de Totarco Tamarindo.
Ademas de la reconstruccion colectiva, también las entrevistas dieron a conocer
la transformacion productiva y territorial que ha vivido la region de los totarcos.

Figura 8. Reconstruccion colectiva de la transformacion productiva de la region de los totarcos.
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A partir del conocimiento generado en el taller, se realizaron unas
encuestas para precisar con mayor detalle el proceso de trasformacion. En 1950
los indigenas conservaban en sus cultivos las técnicas de la agricultura tradicional.
Una de ellas era la diversificacion en la siembra y cosecha de las semillas que
heredaron y conservaron los mayores pijaos en sus huertas para ser usadas en la
alimentacion familiar.

Papa abuelo en la huerta pancoger que tenia cerca de Totarco Tamarindo sembraba
yuca, ahuyama, maiz, frijol, ajonjoli, papaya, cafia, aji, cacao, sabila, cachaco,
plantas medicinales que usabamos en la sanacion, aunque la tierra era arrendada
en forma de terraje y la mayoria de los indigenas se encontraban arrinconados
en pequeias parcelas de tierra donde tenian sus casas con sus huertas y muchas
semillas que alimentaban a la familia. (R. Cacais, comunicacion personal, 8 de
agosto, 2018)*!

Como la tierra no era de los indigenas, el mayor uso por parte de los
terratenientes era para cultivos de modelos agroexportadores. Estos pusieron
en deterioro la tierra y transformaron el paisaje, al requerir grandes extensiones
de tierra libre para ganado y siembra de cultivos como cafia, ajonjoli, arroz y
algodon. Ello ocasiond en décadas posteriores una huella de desertificacion que
hoy sufren las comunidades a las que se adjudicaron estas tierras (Fajardo, 1983).
No obstante, en 1950 ya se habia disminuido el bosque, pero el suelo atin no se
agotaba.

Asi, la tierra daba de todo lo que se sembraba y las fuentes hidricas tenian
caudales importantes: “en el rio Guaguarco abundaba el agua y el pescado, a
veces escuchabamos al mohan que iba con su tabaco por alla en las riberas del
rio” (R. Cacais, comunicacion personal, 8 de agosto, 2018). “En esa época no
faltaba el agua, se veian los peces por todo el rio y con solo tender la malluda
ya se pescaba, eran buenos tiempos” (R. Cacais, comunicacioén personal, 8 de
agosto, 2018). “El mohan ayudaba a los pescadores, cuando llovia ¢l arrastraba
con el agua la subienda, tocaba dejarle tabaco y aguardiente como ofrenda” (R.
Cacais, comunicacion personal, 8 de agosto, 2018). Esas, entre otras historias que
se confunden con la mitologia, cuentan los mayores, era la época de 1950.

Muy diferente es lo que se cuenta en la década de los afios ochenta, en
la cual ya habia avanzado la Revolucion verde, las transferencias tecnologicas y
la modernizacién capitalista de la agricultura. Con dichos paradigmas asociados
con los efectos del cambio climatico, la intensificaciéon de los veranos, la
disminucion de las fuentes hidricas y la desertificacion del suelo empezaron a
reflejarse cambios en los sistemas tradicionales de cultivo. En efecto, en cuanto
a la alimentacion familiar y la diversificacion de semillas que se sembraban, las
huertas solamente incluyeron cultivos como el del cachaco por ser resistente

31 Mujer indigena, mayor de la comunidad de Totarco Tamarindo.
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al verano. La tierra era diferente, la intensificacién de los veranos marcd un
acontecimiento muy significativo.

En los ochenta hubo un verano muy fuerte que duré mas de dos afos, las
quebradas se secaron, se disminuyo el pescado, la tierra se calentd y las semillas
propias se empezaron a perder, perdimos varias cosechas de maiz, frijol, caia...,
por aqui en esos dias escaseaba la comida y el agua, lo Ginico que sobrevivid a
ese verano fue el cachaco y la yuca. (G. Brifiez, comunicacion personal, 6 de
agosto, 2018)

En la década de los afios ochenta los cultivos de cachaco y yuca fueron

la alternativa econdmica de esos tiempos. Se usaban para alimentar la familia y
el excedente para sacar cachaco y almidon de yuca que se vendia en la plaza de
Natagaima.

En la madrugada del domingo se montaban los cachacos en los burros para
llevarlos hasta la plaza de Natagaima y venderlos alla, también se llevaba aji,
almidén de yuca, yuca, se salia desde la media noche para alcanzar a llegar a
la plaza, el cachaco valia muy barato, pero tocaba hacer eso porque habia que
traer mercado, ya se empezaban a ver las consecuencias del verano. (F. Cacais,
comunicacion personal, 19 de agosto, 2018)*

Unanoticia del periddico El Tiempo en 1992 titulada Coyaima: la cosecha

se refundio reportd la crisis en la soberania alimentaria de las comunidades
indigenas, a las cuales la cosecha se las arrebato el sol. Luego de la intensificacion
de los veranos y los efectos del cambio climatico hubo consecuencias como
disminucion en los productos sembrados, pérdida de semillas, inseguridad
alimentaria, suelos muy secos, sumado a la disminucién de la disponibilidad de
las fuentes hidricas.

Los indigenas pijaos de Coyaima bajan los domingos al pueblo porque es dia
de mercado. Hasta hace algunos meses muchos llegaban y se instalaban bajo
sus toldos para vender maiz, yuca, platano, ajonjoli, mangos, naranjas, papayas,
tamarindos y los pocos pero buenos frutos de sus sembrados. Hoy tienen que
salir de sus gallinas y de sus marranos a medio engordar para comprar lo mismo
que antes vendian, porque no producen ni para comer. Ellos le echan la culpa
al verano. El municipio es de clima calido, y ha registrado histéricamente una
temperatura promedio de 26 grados centigrados. Pero esa cifra se ha sobrepasado
en los ultimos meses. Esas tierras siempre han sido aridas, pero hoy estan resecas,
y los cultivos que normalmente daban trabajo por esta época se han echado a
perder. El suelo es rojizo y arenoso, las plantas lucen amarillentas y apagadas, y
el pasto esta mono. (El Tiempo, 1992, parr. 1)

32 Mayor de la comunidad de Totarco Tamarindo.
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Sin embargo, David Machaco, joven médico tradicional del Tolima,
analiza que en la década de los afios ochenta hubo una transformacion en las
practicas productivas y en la alimentacion familiar pijao. Esta se asocid al cambio
climatico, pero también a las nuevas practicas culturales a las que se habian
sometido las comunidades indigenas.

Aunque hay un componente en torno al cambio climatico, los pijaos han
cambiado mucho sus dindmicas alimentarias y se refleja en deterioro de su
relacién con la tierra, porque antes sembraban comida para alimentarse ellos y
ahora lo que siembran es para ganar dinero y con ese dinero comprar comida.. .,
eso esta bastante relacionado con el hecho de dejar practicas atras, el deterioro de
practicas agroecoldgicas y los cambios en la alimentacion familiar que generan
una pérdida de semillas notable en la region de los totarcos. (D. Machado,
comunicacion personal, 30 de agosto, 2018)*

A inicios del siglo XXI, los cambios en las practicas agroculturales, la
inseguridad alimentaria y los veranos que se generaron en torno a los componentes
socioambientales motivaron con mayor intensidad la expansion de los cultivos
del cachaco. Esto permitio la extraccion de la hoja y la obtencion del fruto como
alimentacion familiar y excedente para el mercado. Ademas del cultivo del
cachaco, también se siguieron teniendo cultivos de cafa para obtener panela, de
yuca, maiz y ganado.

Uno de los talleres participativos dio cuenta de que en el afio 2002 se
organizo la plaza de comercializacion de la hoja en Totarco Dinde como un centro
de acopio para mejorar la logistica y la operatividad en la comercializacion de
la hoja del cachaco. Conjuntamente, se organizé la chicheria de los totarcos y
la plaza para la comercializacion del mercado y la alimentacion familiar. En su
mayoria, este mercado proviene de Corabastos y Paloquemao en Bogota, aunque
‘El Dinde’, de acuerdo con los mayores, ya era un centro de comercio entre
indigenas de la montafia y del plan.

Finalmente, la reconstruccién converge en las actividades productivas
del afio 2018 que se dibujan en el paisaje y la cotidianidad de las familias
indigenas. De esta manera, el hacer productivo se relaciona principalmente con
la hoja de cachaco, la introduccion de especies menores como ovinos y caprinos,
la adquisicion de los alimentos en el mercado y las huertas de pancoger. Estas
conservan semillas criollas, medicinales y alimenticias con las cuales se practica
la agricultura ancestral y tradicional como herencia biocultural de los pijaos.

33 Médico tradicional.
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3.3 Autonomia politica para los proyectos de vida y etnodesarrollo

La marginalidad de las comunidades indigenas en las politicas publicas
del gobierno colombiano, el sometimiento a las politicas del Consenso de
Washington*®’, las politicas neoliberales y el proceso de colonizacion del poder
que han sufrido, les ha otorgado un lugar en la invisibilizacion y la periferia
(Kay, 2007). La importancia en la entrega de las tierras mediante los titulos
de resguardos y cabildos permitid el ejercicio de la autonomia politica, con la
consolidacion de planes de vida, etnodesarrollo y proyectos de salvaguarda.

Estos se pensaron para conservar la tradicion y las formas de ser,
hacer y conocer de los mundos indigenas, para responder a las necesidades
de la comunidad y caminar hacia otras alternativas que permitiesen vivir bien
(Wilches-Chaux, 2005). La autonomia politica es facultad que tienen los pueblos
indigenas de organizar, dirigir su vida interna de acuerdo con sus propios valores,
instituciones y mecanismos, dentro del marco del Estado del cual forman parte
(Soriano, 2013).

Desde la perspectiva decolonial, para Mignolo (2007) la cultura esta
siempre entrelazada con los procesos de la economia politica. Es por esto que
en los planes de vida para la comunidad la cultura es fundamental, asi como
también lo son los procesos econdmicos que se gestan en los territorios. Para
Garcia (1989), lo politico es en esencia una exigencia de hibridacion con la que
las comunidades se situan en contextos nuevos motivados por la reorganizacion
de espacios culturales. En este marco se establecen los nuevos vinculos entre
sistemas politicos y procesos simbolicos. Asi, teniendo en cuenta que el sentido
politico emerge de las memorias culturales envueltas en artefactos de accion y
movilizacion (Espinoza, 2007), la revitalizacion de los territorios y pueblos pijaos
fue determinante en el proceso configurador, social, econémico y productivo de
la hoja de cachaco.

Los planes de vida o de etnodesarollo, que son “los instrumentos de
planeacion social, educativa, de salud, economica, territorial y cultural de los
territorios” (Monje, 2015, p. 46), empezaron a constituirse con la conformacion
de los cabildos y de las figuras de gobierno en cada resguardo.

Yo recuerdo que en los primeros planes de vida para nosotros el cachaco tuvo
mucho de importante, porque empezamos a sembrar cachaco para comer y

34 El Consenso de Washington se refiere al conjunto de medidas de politica economica de corte neoliberal
aplicadas a partir de la década de los afios ochenta para, por un lado, hacer frente a la reduccion de la tasa de
beneficio en los paises del norte tras la crisis econémica de los afos setenta; por otro, como salida impuesta por
el Fondo Monetario Internacional (FMI) y el Banco Mundial (BM) a los paises del sur ante el estallido de la cri-
sis de la deuda externa. Todo ello por medio de la condicionalidad macroecondmica vinculada a la financiacion
concedida por estos organismos (Kay, 2007).
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también cachaco para vender en el mercado de Natagaima. Y el cachaco era
sembrado comunitario porque la adjudicacion de las tierras para nosotros
los cabildantes no fue tan rapida, por eso mejor sembramos cachaco para
alimentarnos. (G. Brifiez, comunicacion personal, 6 de agosto, 2018)

Como se observa, para el anterior entrevistado el cultivo del cachaco se
considero una estrategia de autoconsumo para las familias y también de ventas
de excedentes en el mercado de Natagaima. Del mismo modo, la adjudicacion
de las tierras, el ordenamiento del territorio, el crecimiento del sector tamalero
en Bogota y los procesos migratorios fueron alineando los planes de vida de las
comunidades. Esto se logro con unas logicas de mercado que establecieron una
economia indigena y una logistica para el intercambio comercial.

No se puede hablar de la autonomia politica si no se discute acerca del
modelo econdmico. Para la discusion de la categoria de economia indigena o
economia de mercado se tendra en cuenta que en la comunidad es evidente que
el mercado es un regulador de las relaciones comerciales y de la produccion que
se genera por la misma (Pérez, 2015). No obstante, como se presenta en el ultimo
capitulo, en la comunidad no solamente la acumulacion de bienes en el mercado
es la configuradora de las relaciones que ocurren en Totarco.

En la observacion, los talleres y las entrevistas se pudo observar a
profundidad que en la comunidad existen unos elementos sociales, espirituales
y culturales que pueden llegar a ser mas importantes que la acumulacion. Sin
embargo, las multiples tensiones que se originan entre ambas economias son las
mismas que generan rupturas y crean metabolismos rurales de impacto entre el
ecosistema y lo humano.

De esta manera, en los planes de vida se establece que lo propio y lo
tradicional es una forma de superar las tensiones medioambientales presentes en
la comunidad, con lo cual se encuentran reglamentadas la caza, la tala y la quema.
A pesar de ello, atin se observan en la comunidad expresiones de violencia contra
el ecosistema y contra las mismas normas propias. Por tales razones, es necesario
seguir transitando para alcanzar una economia indigena que se articule con el
mercado, que se resignifique desde los valores tradicionales propios y disminuya
las tensiones socioambientales en el territorio.

3.4 El crecimiento del sector tamalero en Bogota

La falta de oportunidades, la violencia y demas factores sociales
abanderaron las razones de quienes migraron de sus territorios a finales del
siglo XX. En Bogota se estima que viven 37 mil indigenas que han llegado
desplazados y en busca de oportunidades de todas partes del pais. Esto incluye a
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las comunidades misak, nasa, pijao, embera y muisca en el distrito capital. “En
la cxhab wala (gran ciudad), como la llaman los nasa, los indigenas colombianos
trabajan, estudian, hacen rituales, nombran sus autoridades y se organizan para
fortalecer sus tradiciones y para reclamar sus derechos” (Connectas, 2018, p. 2).

El Tolima y su gente ha sido cuna de procesos de resistencia y luchas
que se han dado en Colombia. Estos han hecho aparicion a partir de problemas
asociados con la tierra, el maltrato y los abusos de poder hacia los campesinos,
el Pacto de Chicoral, el nacimiento de la guerrilla de las FARC en el sector del
Davis y la salida politica al conflicto armado.

Su historia ha sido construida en procesos de violencia como el nacimiento
de las autodefensas en Chaparral, las guerrillas comunistas y la aparicion de las
autodefensas auspiciadas por el gobierno de Alvaro Uribe, asi como los procesos
de paz como el que se firmd en Gaitana entre la etnia nasa y las FARC en 1994,
Asi, los picos en las cifras de desplazamiento se generaron entre los afios 2002 y
2007 en el marco de la politica de seguridad democratica y el actuar de los grupos
paramilitares en la region (Minterior-CRIT, 2014)

De acuerdo con el diagnostico del plan de salvaguarda del pueblo
pijao (2014), la poblacion estd conformada por 81.693 habitantes distribuidos
en ocho (8) departamentos (7abla 3), con una totalidad de pijaos en condicion
de desterritorializacion, desplazamiento forzado y voluntario. Ademas, estos se
encuentran organizados en comunidades fuera del territorio del sur del Tolima
de 10.560, lo que presupone una cifra mayor. Hay que afiadir que los miembros
del pueblo pijao en situacion de desplazamiento no se encuentran organizados en
comunidades por fuera del territorio ni tampoco estan reportados en el censo de
los cabildos.

Tabla 3. Asentamientos y concentracion de la poblacion pijao.

Departamento Poblacion (habitantes) Porcentaje sobre el total de la

poblacién
Tolima 72.083 88.24%
Cundinamarca 4.884 5,97%
Caqueta 2.230 2,73%
Huila 1.585 1,94%
Meta 403 0,50%
Putumayo 220 0,27%
Quindio 178 0,22%
Cesar 110 0,13%
Total 81.693 100%

Fuente: elaboracion propia, con base en datos de Minterior-CRIT (2014).
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De la poblacion que vive en Bogotd se reportan seis (6) cabildos
indigenas pijaos (Tabla 4) organizados con sus planes y proyectos de vida. Sin
embargo, el cabildo Ambika Pijao de la localidad de Usme es el tinico reconocido
juridicamente por la Direccion de Asuntos Indigenas del Ministerio del Interior
(2014). Ello le ha permitido desarrollar un mejoramiento en cuanto a la calidad
de vida de los comuneros, manteniendo los usos y las costumbres propias del
pueblo indigena.

La falta de reconocimiento por parte del Ministerio del Interior (2010)
a aquellos cabildos conformados por indigenas desplazados que se hallan en
asentamiento urbano ha trabado los procesos de gestion en educacion, salud y
libreta militar en calidad de indigena. Esto obedece a que los cabildos urbanos no
aparecen registrados y, si estas personas no hacen parte del censo de un resguardo,
el Estado deja de reconocerles su derecho al autorreconocimiento. Dicha situacion
resulta confusa e inmediatamente ilogica toda vez que si la persona —y con ella
su familia— tuvo que desplazarse, habra dejado de pertenecer a las actividades
colectivas del resguardo y, entre tanto, habra salido del censo (Minterior-CRIT,
2014).

Tabla 4. Cabildos indigenas pijaos en Bogota.

Cabildos Localidad

Cabildo indigena Ciprid Calarca Bosa
Cabildo indigena pijao Diosa Dulima Soacha
Cabildo Bochica Etnia Pijao Soacha
Cabildo Ambiké Pijao Usme
Cabildo indigena pijao Aima Ciudad Bolivar

Fuente: elaboracion propia con datos de Minterior-CRIT (2014).

En su esencia, la desterritorializacion implic6 cambios en las dindmicas
econdmicas, sociales, culturales y territoriales que se ejercian sobre la tierra, asi
como en las actividades formales e informales que ofrece la ciudad de Bogota
en sus localidades periféricas (Daza, 2016). La plataforma Connectas (2018) de
la Organizacion Nacional Indigena de Colombia (ONIC) también expresa que
una de las salidas socioeconémicas que encontraron las comunidades fueron
microempresas dedicadas a la produccién y comercializacion de alimentos
tradicionales.

Esta fue una forma de trabajo que ademas les permitié acercase a la
gastronomia autdctona, una reterritorializacion de sus costumbres indigenas. En
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esa oportunidad de expansion de microempresas dedicadas a la produccion de
alimentos tradicionales se gener6 la demanda de hojas de cachaco para envolver
tamales tolimenses en Bogota. Gracias a ello los habitantes de Totarco vieron una
oportunidad de crecimiento para abastecer la ciudad con tradicion y gastronomia
autoctona.

La venta de tamales tolimenses se consolidd en la capital por ser un
alimento tradicional, autéctono y regional, que se consume en fechas especiales
como bazares, fiestas folcloricas, festivos y en cualquier momento que se quiera
disfrutar de la tradicion y del sabor del Tolima. Fue comiin escuchar en los
lugares donde se vende y come tamal expresiones como “Los tamales son muy
ricos ademas de exquisitos por el sabor y olor que les dan las hojas en que se
envuelven” (P. Capera, comunicacion personal, 19 de junio, 2018), “Yo como
tamales por el sabor que les dan las hojas, un sabor inico que no se encuentran
en otros alimentos” (P. Capera, comunicacion personal, 19 de junio, 2018). La
venta de tamales, que en su mayoria es exclusiva y se realiza en las llamadas
‘tamalerias’, sitios adecuados para este producto gastrondmico, se localiza en
restaurantes y locales. No obstante, también es comun encontrar en los barrios,
calles perfumadas por ollas tamaleras o ‘indios’ que los fines de semana venden
tamales.

La oferta de tamales en Bogotd se distribuye por toda la ciudad.
Como se georreferencia mediante Google Maps, hay mas de quince (15) sitios
especializados en la venta de tamales (Figura 9). Se estima que en la capital
se comercializan cerca de cuatro (4) millones de tamales mensuales (Garzon,
2011). De esa totalidad, el grupo de cadenas de supermercado Exito produce
cuarenta y tres (43) toneladas que equivalen a unos 220 mil tamales mensuales.
De esos restaurantes de comidas tipicas la plataforma de servicio UberEat en
su portafolio presenta cuatro lugares donde se encuentran los mejores tamales
en Bogota. En ella se evidencia que la receta de tamales tolimenses es la mas
exquisita y preferida por los usuarios: 1) Criollamania, con la receta de tamal
tolimense; 2) Lechonas y tamales El Tolimense, el sabor del Tolima en Bogota; 3)
Las Ricuras de La 62,y 4) Tamales tolimenses del Viejo Félix, una opcion para
todos los gustos (UberEats, 2019).
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Figura 9. Georreferenciacion de tamalerias en Bogota.
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Fuente: Google Maps (2020).

Del mismo modo, en la Encuesta Nacional de Presupuestos de los
Hogares (Departamento Administrativo Nacional de Estadistica [DANE], 2018)
se presenta la composicion del gasto de los hogares colombianos. En ella, el sector
de alimentos y bebidas no alcoholicas representa el 15,9% del total nacional. De
ese total de alimentos la mayoria del gasto fue en comida preparada por fuera
del hogar con un 40,7%, referido a tamales, pasteles de pollo, perros calientes,
hamburguesas y pizzas. Se puede inferir que, de cada cien (100) colombianos,
cuarenta (40) prefieren comer tamales y otras comidas rapidas cuando estan
por fuera del hogar (DANE, 2018). Esto muestra que se trata de un sector
gastronomico tan consolidado que en Ibagué se celebra el 24 de junio de cada
afio el Dia del tamal tolimense.

A manera de conclusion, la transformacion en las actividades productivas
de la region de los totarcos ocurrio en un periodo de tiempo de ochenta (80)
aflos, en los cuales por multiples factores se pas6 de una agricultura para la
alimentacion familiar a una agricultura para el mercado. La recuperacion de las
tierras, los veranos intensos, la disminucion de las fuentes hidricas y el aumento
en los cultivos del cachaco de una planta que se adapta muy bien a las condiciones
del territorio generaron una hibridacion con un modelo econémico de politicas
locales, economias propias y conocimientos tradicionales. Esto sucedié cuando el
cachaco que se comercializaba ya no era un excedente de la alimentacion familiar,
sino resultado de la expansion de huertas cachaqueras dedicadas a la extraccion
de la hoja, los cambios en las dindmicas alimentarias, economicas y sociales.
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Lo anterior también fue respuesta ante las adversas situaciones climaticas
dada la resistencia al verano de la hoja de cachaco como cultivo. Asi, el cachaco
se constituye en una alternativa econémica y de innovacion social para la region
de los totarcos. Del mismo modo, la conjugacion de acontecimientos permitio
el crecimiento del mercado de la hoja, aprovechando la migracion de pijaos y
otros indigenas a ciudades como Bogota e Ibagué. Estas demandaban alimentos
tradicionales como los tamales tolimenses, cuyo insumo principal es la hoja de
cachaco.

Finalmente, hay algo mas que afiadir: este capitulo se consolida como
la dimension historica de la innovacion social que se ha generado en torno a la
hoja de cachaco. De ahi el reconocimiento de las condiciones sociales, politicas,
ambientales y locales que disefiaron la necesidad en la comunidad de buscar con
creatividad y ontologia soluciones para permanecer en el territorio.
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